
  

 

 
Harmonogram udzielania wsparcia  
projekt nr FERS.04.15-IP.07-0006/24 pn. „Opracowanie i realizacja specjalistycznych 
programów diagnozy i leczenia zaburzeń psychicznych” (aktualizacja z dnia 20.05.2025) 
 

Numer 
zadani

a 
Rodzaj wsparcia Okres realizacji 

wsparcia Miejsce realizacji wsparcia Forma realizacji 
wsparcia 

1 
Wypracowanie 5 specjalistycznych programów 
diagnostycznych dla dorosłych i 15 specjalistycznych 
programów diagnozy i leczenia w zakresie zdrowia 
psychicznego dla dzieci i młodzieży.  

01.12.2024 -
30.06.2025 

Instytut Psychiatrii i Neurologii w 
Warszawie; 02-957 Warszawa,                   
ul. Sobieskiego 9 

Specjalistyczny Psychiatryczny Zespół 
Opieki Zdrowotnej w Łodzi; 91-229 
Łódź, ul. Aleksandrowska 159 

stacjonarnie/zdalni
e 

 

Harmonogram udzielenia wsparcia dla zadania 1: 

Instytut Psychiatrii i Neurologii: 

01-12-2024 – 30.06.2025 wypracowanie 11 
programów diagnostycznych i diagnostyczno-
terapeutycznych przez Instytut Psychiatrii i Neurologii 
w Warszawie; 02-957 Warszawa, ul. Sobieskiego 9  

 

SPZOZ w Łodzi: 

01.12.2024 – 31.12.2024 opracowanie 2 programów 
diagnostycznych dla osób dorosłych przez 
Specjalistyczny Psychiatryczny Zespół Opieki 
Zdrowotnej w Łodzi; 91-229 Łódź, ul. Aleksandrowska 
159 

01.01.2025 – 30.06.2025 opracowanie 7  programów 
diagnostyczno-terapeutycznych dla dzieci i młodzieży 
przez Specjalistyczny Psychiatryczny Zespół Opieki 
Zdrowotnej w Łodzi; 91-229 Łódź, ul. Aleksandrowska 
159 

 

   

2 

Realizacja szkoleń dla personelu zaangażowanego w 
opiekę nad pacjentami i pacjentkami z zaburzeniami 
psychicznymi, w zakresie procedur diagnostycznych i 
leczniczych wskazanych w opracowanych programach 
specjalistycznych 

Rodzaj wsparcia – szkolenie  

Grupa objęta wsparciem – personel wdrażający 
programy 

01.01.2025 -  
31.10.2025 

Instytut Psychiatrii i Neurologii w 
Warszawie; 02-957 Warszawa,                   
ul. Sobieskiego 9 

Specjalistyczny Psychiatryczny Zespół 
Opieki Zdrowotnej w Łodzi; 91-229 
Łódź, ul. Aleksandrowska 159 

stacjonarnie 

 

Harmonogram udzielenia wsparcia dla zadania 2: 

Instytut Psychiatrii i Neurologii: 

szkolenie stacjonarne dla osób wdrażających  
programy w Instytucie Psychiatrii i Neurologii 
[14 grup x 40 osób] 

 
sala dydaktyczna budynek Psychiatrii Sądowej, 02-957 
Warszawa, ul. Sobieskiego 9 
 
I grupa 09.06.2025 - 13.06-2025 – 32h dydaktyczne 

   



  

[08:00-15:00]  
 
II grupa 16.06.2025 - 19.06-2025– 32h dydaktyczne 
[08:00-15:00]  
 
III grupa 23.06.2025- 26.06-2025– 32h dydaktyczne 
[08:00-15:00]  
 
IV grupa 01.07.2025 - 04.07-2025– 32h dydaktyczne 
[08:00-15:00] 
 
V grupa 09.07.2025 - 13.07-2025– 32h dydaktyczne 
[08:00-15:00] 
 
VI grupa 28.07.2025 - 31.07-2025– 32h dydaktyczne 
[08:00-15:00] 
 
VII grupa 04.08.2025 - 07.08-2025 – 32h dydaktyczne 
[08:00-15:00] 
 
VIII grupa 18.08.2025 – 21.08.2025 – 32h dydaktyczne 
[08:00-15:00] 
 
IX grupa 25.08.2025 – 28.08.2025 – 32h dydaktyczne 
[08:00-15:00] 
X grupa 08.09.2025 – 11.09.2025 – 32h dydaktyczne 
[08:00-15:00] 
 
XI grupa 15.09.2025 – 18.09-2025 – 32h dydaktyczne 
[08:00-15:00] 
 
XII grupa 22.09.2025 - 25.09-2025 – 32h dydaktyczne 
[08:00-15:00] 
 
XIII grupa 06.10.2025 – 09.10.2025 – 32h dydaktyczne 
[08:00-15:00]  

XIV grupa 13.10.2025 – 16.10.2025 – 32h dydaktyczne 
[08:00-15:00] 

SPZOZ w Łodzi: 

szkolenie stacjonarne dla osób wdrażających  
programy w Specjalistycznym Psychiatrycznym 
Zespole Opieki Zdrowotnej w Łodzi  
[8 grup x 40 osób] 

 
sala dydaktyczna 91-229 Łódź, ul. Aleksandrowska 159 
 
I grupa 04.08.2025 - 07.08-2025 – 32h dydaktyczne 
[08:00-15:00] 
 
II grupa 18.08.2025 – 21.08.2025 – 32h dydaktyczne 
[08:00-15:00] 
 
III grupa 25.08.2025 – 28.08.2025 – 32h dydaktyczne 
[08:00-15:00] 

 

IV grupa 08.09.2025 – 11.09.2025 – 32h dydaktyczne 
[08:00-15:00]  
 
V grupa 15.09.2025 – 18.09-2025 – 32h dydaktyczne 
[08:00-15:00] 
 
VI grupa 22.09.2025 - 25.09-2025 – 32h dydaktyczne 
[08:00-15:00]  
 
VII grupa 06.10.2025 – 09.10.2025 – 32h dydaktyczne 
[08:00-15:00] 
 

VIII grupa 13.10.2025 – 16.10.2025 – 32h dydaktyczne 
[08:00-15:00] 



  

3 

Wdrożenie programów diagnostycznych i 
terapeutycznych 

Rodzaj wsparcia – procedury diagnostyczne i 
diagnostyczno-terapeutyczne przewidziane w 
wypracowanych programach 

Grupa objęta wsparciem – pacjentki i pacjenci, 
którzy zostali włączeni do programów 
diagnostycznych i diagnostyczno-terapeutycznych 

01.03.2025 - 
29.02.2028 

Instytut Psychiatrii i Neurologii w 
Warszawie; 02-957 Warszawa,                   
ul. Sobieskiego 9 

Specjalistyczny Psychiatryczny Zespół 
Opieki Zdrowotnej w Łodzi; 91-229 
Łódź, ul. Aleksandrowska 159 

 

stacjonarnie 

 

Harmonogram udzielenia wsparcia dla zadania 3: 

Instytut Psychiatrii i Neurologii: 

01.09.2025 – otwarcie Punktów Konsultacyjno-
Koordynacyjnych: 

1) Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie; 02-
957 Warszawa,                   ul. Sobieskiego 9 

2) Powsińska 61, 02-903 Warszawa Narodowy Instytut 
Zdrowia Publicznego PZH – PIB 

3) Instytut Psychiatrii i Neurologii, CZP, Grottgera 25a, 
00-785 Warszawa 

Punkty pracować będą w godzinach 9:00 – 17:00 

SPZOZ w Łodzi: 

01.09.2025 – otwarcie Punktów Konsultacyjno-
Koordynacyjnych przy siedzibach : 

1) 91-229 Łódź, ul. Aleksandrowska 159 
 
2) 93-171 Łódź, ul. Sieradzka 11 
 
3) 91-067 Łódź, ul. Mielczarskiego 35 
 
Punkty pracować w dniach poniedziałek-piątek w 
godzinach 7:30 – 15:00 a we wtorki 7:30-18:00 

Instytut Psychiatrii i Neurologii: 

2025 
01.09.2025 – 31.12.2025 – nabór uczestników do 
projektu:   

 
1) 100 osób z grupy dorosłych  
2) 160 osób z grupy dzieci i młodzieży  

2026 

01.01.2026 – 31.12.2026 – nabór uczestników do 
projektu 

1) 650 osób z grupy dorosłych  
2) 400 osób z grupy dzieci i młodzieży 

2027 
01.01.2027 - 31.12-2027 – nabór uczestników do 
projektu  
1) 650 osób z grupy dorosłych 
2) 450 osób z grupy dzieci i młodzieży 

2028 
01.01.2028 - 29.02-2028 – nabór uczestników do 
projektu  
1) 140 osób z grupy dorosłych 
2) 50 osób z grupy dzieci i młodzieży 

 

SPZOZ w Łodzi: 

2025 
01.09.2025 – 31.12.2025 – nabór uczestników do 

   



  

projektu:   

 
1) 70 osób z grupy dorosłych  
2) 20 osób z grupy dzieci i młodzieży  

2026 

01.01.2026 – 31.12.2026 – nabór uczestników do 
projektu 

1) 800 osób z grupy dorosłych  
2) 200 osób z grupy dzieci i młodzieży 

2027 
01.01.2027 - 31.12-2027 – nabór uczestników do 
projektu  
1) 1000 osób z grupy dorosłych 
2) 200 osób z grupy dzieci i młodzieży 

2028 
01.01.2028 - 29.02-2028 – nabór uczestników do 
projektu  
1) 100 osób z grupy dorosłych 
2) 10 osób z grupy dzieci i młodzieży 

 

 

4 Ewaluacja programów 01.07.2025 - 
30.04.2028 

Instytut Psychiatrii i Neurologii w 
Warszawie; 02-957 Warszawa,                   
ul. Sobieskiego 9 

Specjalistyczny Psychiatryczny Zespół 
Opieki Zdrowotnej w Łodzi; 91-229 
Łódź, ul. Aleksandrowska 159 

stacjonarnie/zdalni
e 

 

Harmonogram udzielenia wsparcia dla zadania 4: 

Instytutu Psychiatrii i Neurologii 

01.07.2025 - 30.04-2028 – przeprowadzenie ewaluacji 
20 programów w trybie on-going przez Instytut 
Psychiatrii i Neurologii 

   

5 Konferencja upowszechniająca wypracowane i 
rekomendowane programy diagnostyczne i 
terapeutyczne 

01.04.2028 -  
31.07.2028 

Instytut Psychiatrii i Neurologii w 
Warszawie; 02-957 Warszawa,                   
ul. Sobieskiego 9 

stacjonarnie/zdalni
e 

 

Harmonogram udzielenia wsparcia dla zadania 5: 

Instytutu Psychiatrii i Neurologii 

30.06.2028 – zaprezentowanie 20 programów podczas 
trwania konferencji realizowanej stacjonarnie oraz z 
dostępem zdalnym w siedzibie Instytutu Psychiatrii i 
Neurologii 02-957 Warszawa,                   ul. 
Sobieskiego 9 

 

   

 

 

  
 


